
Diplomado en

Constelaciones Familiares

www.cesideh.com

"Formando personas conscientes, con pensamientos 

creativos y espíritu libre"

Diplomado

FAMILIARES
CONSTELACIONES

http://www.cesideh.com/


¿Quiénes somos?

Somos un Centro de Estudios con más de 20 años de

experiencia, donde acompañamos el crecimiento personal y

el bienestar emocional.

Inspirados en la Logoterapia, promovemos una educación

con sentido basada en la calidez, el respeto y la congruencia,

ayudando a cada persona a reconectarse consigo misma y

vivir con mayor equilibrio.

www.cesideh.com

Constelaciones 
Familiares

Cada hoja que cae en tu vida tiene su origen en una raíz que

aún no has mirado. Identifica patrones y dinámicas de

repetición familiar.

http://www.cesideh.com/


OBJETIVO:

Propiciar un espacio para el crecimiento y desarrollo

personal, otorgando conocimientos teóricos, desarrollo

de habilidades requeridas para el manejo ético y

profesional del acompañamiento terapéutico a través

de las constelaciones familiares.

www.cesideh.com

DURACIÓN: 10 MESES

Valor curricular de 120 hrs. Presencial intensivo: una vez

al mes. Horario: sábados 10:00 am a 19:00 pm hrs

Domingo de 10:00 am a 14:00pm.

REQUISITOS:

• Cubrir cuota de inscripción y 

primera mensualidad.

• Llenar ficha de inscripción.

http://www.cesideh.com/


CONTENIDO TEMÁTICO

www.cesideh.com

Módulo I “Introducción a las Constelaciones Familiares”

Módulo II “Teoría de los sistemas y leyes sistémicas” 

Módulo III “Genograma 1 ” 

Módulo IV “La familia y el clan 1 ” 

Módulo V “Relación de pareja 1 ”

Módulo VI “Taller Vivencial” 

Módulo VII “Soluciones sistémicas y organizacionales” 

Módulo VIII “Taller vivencial” 

Módulo IX “Constelación individual con figuras” 

Módulo X “Taller vivencial y cierre”

http://www.cesideh.com/


Formación profesional : 

Mtra. Ma. Guadalupe Ventosa Zayas Lic. Psicología UPAEP

Maestría en Desarrollo Humano IBERO Especialidad en

Logoterapia y Análisis Existencial IMLG Formación en

Constelaciones Familiares ITESO Diplomado en Soluciones

Sistémicas Organizacionales Especialidad en Adicciones

Docente de CESIDEH Experiencia de 18 años como tallerista

en Constelaciones Familiares. Practica privada.

Formación profesional : 

Mtra. María Antonia Espinosa Siliceo. Licenciada en

Psicología Clínica por la BUAP. Maestra en Psicología Clínica

con Orientación Familiar y de Pareja por la UPAEP. Terapeuta

Sistémica. Especialidad en EMDR, adultos, niños y

adolescentes. Consteladora Familiar por el Instituto Ángeles

Wolder. Descodificadora Biológica por el Instituto Ángeles

Wolder. Hipnoterapeuta Clínica y Facilitador de Terapia de

Shock Emotivo para el manejo de la Ansiedad . Certificación

en Mindfulness, compasión y Trauma. Especialidad en

Terapia de Pareja con Enfoque Sistémico Breve. Especialidad

en Síntomas y Constelaciones Familiares. Tutora y docente

del Instituto Ángeles Wolder de Octubre del 2023 a Mayo del

2024. Atención psicoterapéutica a adolescentes, adultos y

parejas.

IMPARTEN:



Estamos ubicados en:

Av. 34 Poniente #702, Col. Santa María, Puebla, Pue.

www.cesideh.com

C O N T A C T O

(222) 243 8020

222 205 3614

cesideh@gmail.com 

www.cesideh.com 

@logoterapiapuebla 

@cesideh.puebla
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